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CONHECENDO O

O mosquito Aedes aegypti € pequeno, mas
causa grandes estragos. Ele mede menos
de um centimetro, tem aparéncia inofensiva,
de cor café ou preta e com listras brancas no
corpo e nas pernas. Um dos maiores estragos
que esse inseto causa é a transmissdo do
Virus Zika, uma ocorréncia nova no Brasil.

EDUCACAO LANCA CAMPANHA
CONTRA O AEDES AEGYPTI

A Organizacdo Mundial da Saude prevé que no Brasil 1
milhdo 500 mil pessoas sejam infectadas pelo Zika Virus. A
doenca é originaria do mosquito Aedes Aegypti, que também
€ responsavel pela Dengue e pela Febre Chikungunya. Para
ajudar a combater esses males, as secretarias municipais
de Educacdo e Saude, juntamente com a Defesa Civil,
langaram a campanha “A Rede Contra o Mosquito”. Sobre
0 perigo do inseto, a meta é conscientizar na rede municipal
de ensino os 17 mil 500 estudantes, a partir de seis anos de
idade, e 6 mil educadores. Serédo realizadas nas escolas e
nucleos de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) palestras,
atividades ludicas,distribuicdo de folders, panfletos e gibis.
Por enquanto, Floriandpolis € a unica capital do pais livre
da transmissdo dessas doencas dentro do seu territério.
No entanto, o numero de focos é crescente. Ja sdo 42,
a maior parte deles, 41, na area continental da cidade.

SINTOMAS

Fortes dores de cabeca, febre alta com inicio subito, dores fortes atras dos olhos, perda do apetite, fadiga, dor nos 0ssos,

manchas na pele, nausea, vomitos e tonturas.

Lika Vfrus

Os principais incbmodos do Zika Virus sao febre baixa, coceira e comichdo na pele, além de manchas avermelhadas e inchaco nas
articulagdes. Se vocé estiver com esses sintomas, procure rapidamente o servico de saude mais proximo, para receber orientagdes

meédicas.

Chikvngunya

A Chikungunya é outra enfermidade causada pelo mesmo agente transmissor. Ela possui sintomas semelhantes aos da dengue. A
maior diferenca € que as dores concentram-se principalmente nas articulacoes.
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CRIANGAS E JOVENS FORMAS DE CONTAGIO
!“M“AMA ' S5 Apos picar alguém  contaminado, o Aedes

Como parte da campanha, a Prefeitura langou Aegyp.ti pod'e transmitir a Dengue,lChikungAunya
a acdo “Seja um Vigilante Mirim”. O objetivo & e o Zika Virus. O ciclo ocorre assim: a fémea

|
capacitar a garotada para que conversem com dep03|ta’ Seus ovos em  recipientes com agua.
Ao sairem dos ovos, as larvas vivem por

os familiares e colegas sobre a importancia 4 At ¢
de se combater a proliferagdo do mosquito KA ZERO cérca de umasemana. Al lransiormam-se em
mosquitos adultos. Procriam com grande rapidez

e para que atuem como fiscalizadores R AR N , ‘dia 45 dias. Apd icad
em suas comunidades e  moradias. € vivem em media 'as. Apos a picada, os

sintomas levam de 3 a 12 dias para aparecerem.

ATENCAO ESPECIAL COM
AS GRAVIDAS

O Zika Virus pode afetar mulheres gestantes e causar
consequéncias sérias e profundas no desenvolvimento
de seus bebés, como a microcefalia. Ela ocorre quando
a cabeca e o cérebro das criancas sdo menores para
a sua idade, o que prejudica o0 seu desenvolvimento.

TRATAMENTO

Nao ha um tratamento especifico, apenas a¢des que possam aliviar os sintomas. O importante € procurar o servico de saude, fazer
repouso e ingerir muito liquido. E contraindicado tomar medicamentos sem prescricdo medica.

Lika Virus

N&o ha vacina contra o virus. O tratamento é recomendado com base no uso de acetaminofeno (paracetamol) ou dipirona para
o controle da febre e da dor. Ndo é indicado o uso de acido acetilsalicilico, AAS, e outros anti-inflamatorios, devido ao risco de
aumentar as complicagdes da doenca.

Chikvngunya

Nao ha tratamento ou vacina especifica para a doenca. Afebre e as dores articulares sido tratadas com paracetamol e anti-inflamatorios.
E recomendado o repouso absoluto, beber bastante agua e ndo utilizar o acido salicilico, AAS, devido ao risco de hemorragia.

CUIDADOS PARA EVITAR 0S FOCOS DO MOSQUITO

SRS

Dévidas sobre
as doengas

Mantenha a caixa Mantenha tampados Lave semanalmente com escova Encha de areia até a
d’agua fechada. tonéis e barris d’agua. e sabdo os tanques utilizados borda os prates das
para armazenar agua. plantas.

DenGncias
de focos

Wi/

Cologue no lixo todo Coloqgue o lixo em sacos Mantenha as calhas Nao deixe agua
objeto nao utilizado que plasticos e mantenha a limpas. acumulada sobre a laje.
possa acumular agua. lixeira bem fechada.
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